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Il 22/23 e 29/30 saremo in piaz-
za, fra le bancarelle della  FIE-
RA di S.ANDREA per promuo-
vere la nostra iniziativa. Venite 
a trovarci! 

La quantità degli iscritti ad oggi 
è decisamente confortante, ma 
dobbiamo fare di più! Ogni i-
scritto deve impegnarsi a farne 
un altro: è nel numero la no-
stra forza! 
Gli scambi fra soci stanno ral-
lentando. Ognuno di noi cerchi 
di chiedere un’ora di scambio 
entro la fine dell’anno. 

In seguito a numerose richieste, 

stiamo cercando soci per con-

versazione, traduzione ed inse-

gnamento elementare della lingua 

inglese. 

Vorremmo creare un 
mercatino del baratto, 
utilizzando oggetti che 
non usiamo, ma che pos-
sono essere utili ad altri. 
Chi ha qualche idea di 
come organizzarlo la 
proponga. 

LA CLESSIDRA 
bollettino informativo 

della Banca del Tempo di Portogruaro 
direttore responsabile Giancarlo Vincenti 

redattore Valentino Zanon 
sede:  

via Liguria, 39 – Portogruaro VE 
tel. 0421 27 85 11 

Abbiamo organizzato una 

marcia enogastronomia-un 

pranzo tra i soci e simpatiz-

zanti– stiamo pensando ad 

una uscita domenicale con 

visita a TREVISO in occasione 

della mostra pittorica. 

  

Come nasce una banca del tempo 
La prima idea di costituire una banca del tempo mi venne alcuni anni fa,vedendo una 

trasmissione televisiva dedicata all’argomento, che subito attiro’ la mia attenzione per la 
novità del discorso e per le numerose implicazioni,sociali,di solidarietà,di buoni rapporti 
di vicinato, che ne derivano. 

Ho pensato a lungo su come organizzarla, perche’ il concetto di base,lo scambio alla 
pari di varie attività, senza implicazioni economiche , di per sé è semplicissimo, ma poi 
come organizzare,gestire,trovare i soci, non è cosi’ semplice….ma alla fine mi decisi e 
una volta in pensione contattati alcune BDT e letto pubblicazioni, mi dedicai a cercare 
le persone che avrebbero costituito il nucleo fondatore e promotore. 

 Sono stato fortunato in un tempo relativamente breve trovai le persone disponibili a 
formare il gruppo dei soci fondatori e con loro incominciai le prime attività avendo già 
una sede, presso la CISL, che ci diede la possibilità di avere una stanza a nostra disposi-
zione.La prima uscita pubblica l’abbiamo fatta in occasione della festa di S.ANDREA 
l’anno scorso , è stata una buona occasione per farci conoscere e fare le prime iscrizioni. 

Nel febbraio scorso abbiamo costituito legalmente la Banca  e registrato lo Statuto 
con atto notarile, formalizzando cosi’ anche gli aspetti istituzionali dell’associazione. 

Le iscrizioni sono abbastanza soddisfacenti (attualmente siamo una trentina)tuttavia 
proporzionalmente alle molteplici dichiarazione di condivisione e apprezzamento 
dell’iniziativa,provenienti da molte persone contattate potevano essere più numerose. 

Contiamo entro l’anno di raggiungere “quota quaranta”, per i soci e “cinquanta per 
le attività o prestazioni disponibili offerte dai soci,comunque cercheremo di attivare 
sempre di più i servizi e di aumentare il capitale sociale di utilità, incontri, solidarietà e 
amicizia. 

  
                                                                                          IL PRESIDENTE 
                                                                                        Giancarlo Vincenti 

La clessidra 
La Banca del Tempo di Portogruaro 
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Le attività disponibili 
della Banca del Tempo di Portogruaro 

• ACCOMPAGNAMENTO ANZIANI E 
COMPAGNIA. 

• ANNAFFIATURA E  PULIZIA CASE, OR-
TI, GIARDINI 

• BABY SITTER 

• LEZIONI DI BALLO LISCIO-DI STORIA 
DELL’ARTE-TEDESCO ELEMENTARE 

• CONSULENZE GIURIDICHE- PER ASSO-
CIAZIONI- INFORMATICHE-
AMMINISTRAZIONE FAMILIARE 

• USO ELEMENTARE DEL COMPUTER 

• CUCINA, CONSIGLI, RICETTE, MENÙA, 
COTTURA CIBI - RICETTE PER CENE 
IMPORTANTI 

• CAMMINARE PER STARE BENE,MARCIA 
SPORTIVA, CONSIGLI 

• DISBRIGO PRATICHE-
PROGRAMMAZIONE VIAGGI 

• FACCHINAGGIO GENERICO-AIUTO PER 
TRASLOCHI-DISBRIGO, PULIZIA GARA-
GE 

• LEZIONI DI SCACCHI-MODELLISMO 
FERROVIARIO 

• MANUTENZIONI DOMESTICHE 

• SCRITTURA LETTERE IMPORTANTI-
ORREZIONE BOZZE 

• PATCHWORK, INSEGNAMENTO-
PICCOLI LAVORI DI CUCITO-ARMADI: 
CAMBIO STAGIONE 

• ORGANIZZAZIONE DI INIZIATIVE SO-
CIO-CULTURALI 

• LAVAGGIO AUTO 

• PESCA SPORTIVA, CONSIGLI 

• AIUTO CAMERIERI PER FESTE E PARTY 

• CAT E DOG SITTER 

• COMPAGNIA PER CONCERTI E MOSTRE 
D’ARTE 

 

 

 
Gli scambi fatti in questi mesi sono: 
Annaffiatura giardino-Lavaggio macchine-Insegnamento tede-
sco-Accompagnamento persone-Lavori di cucito-Lucidatura 
automobili-Insegnamento all’uso del computer-Bricolage do-
mestico-Disbrigo pratiche-Manutenzione finestre in legno– 
Montaggio gazebo….etc... 
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Dove si trova la Banca del Tempo? 
 
La sede della Banca del Tempo di Portogruaro è attualmente o-
spitata nei locali della CISL, in via Liguria, 39 ed è aperta ogni 
mercoledì dalle 18 alle 19 (tel. 0421 27 85 11). 
 
 
Come ci si iscrive? 
 
Ci si può iscrivere al Centro Studentesco Universitario, via Se-
minario (ex Calasanzio), oppure alla Università della Terza E-
tà, via Seminario (Villa Comunale), oppure, naturalmente, alla 
sede di via Liguria, nell’orario indicato. 
Per ulteriori precisazioni sono a disposizione il presidente 
dell’associazione, Giancarlo Vincenti, (0421 704888) e, nelle 
ore serali, Valentino Zanon (0421 760150). 

 

-STIAMO PROGETTANDO CON IL “PORTO DEI BENAN-
DANTI” DELLE INIZIATIVE SOCIOCULTURALI. 

 

-SI STANNO AVVIANDO,ANCHE  COLLABORAZIONI CON 
LA CASA DI RIPOSO, L’ASSOCIAZIONE DIABETICI E 
“AMICI DELLE FERROVIE” . 

 

-A BREVE AVREMO L’“INVESTITURA UFFICIALE” DEL CO-
MUNE DI PORTOGRUARO CON LA PRESENTAZIONE 
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