Le attivita disponibili de LA CLESSIDRA

+ ASSISTENZA ANZIANI

+ BABY SITTER

+ CONSULENZE GIURIDICHE

+ CONSULENZE PER ASSOCIAZIONI
+ CONSULENZE INFORMATICHE
¢ CUCINA, CONSIGLI RICETTE E

+ BRICOLAGE

FAMILIARI

+ DISBRIGO PRATICHE
+ FACCHINAGGIO
+ FOTOGRAFIA, CONSULENZA

+ ORGANIZZAZIONE INIZIATIVE
SOCIO-CULTURALI

+ PULIZIA CASE, ORTI, GIARDINI

+ LAVAGGIO AUTO

+ PESCA SPORTIVA, CONSIGLI
MENU + RICETTE PER CENE IMPORTANTI

+ CONSULENZE AMMINISTRATIVE | « TRASLOCHI, AIUTO

+ RIORDINO, PULIZIA GARAGE

+ CAMMINARE PER STARE BENE | ¢ CAMERIERI, AIUTO PER FESTE | « PEDICURE

+ CAT EDOG SITTER

+ PICCOLI LAVORI DI CUCITO

+ SITEMAZIONE ARMADI

+ ACCOMPAGNAMENTO ANZIANI | ¢ GIOCO SCACCHI, INSEGNAMENTO | o INSEGNAMENTO PATCHWORK
¢ AIUTO ALLA BANCA DEL TEMPO | « MODELLISMO FERROVIARIO
+ ANNAFFIATURA ORTI, GIARDINI | « MANUTENZIONI DOMESTICHE

+ USO ELEMENTARE DEL COMPUTER

+ CORREZIONE BOZZE

+ LEZIONI PIANOFORTE

+ DICHIARAZIONE REDDITI, IRPEF, ICI

+ CONSULENZA INFORMATICA

+ AGRICOLTURA BIOLOGICA

+ SOLUZIONI ECOLOGICHE

+ LAVORI DI FALEGNAMERIA

+ CONSIGLI E VALUTAZIONI SU
MEDICINE E LORO USO

+ PARRUCCHIERA

AGGIORNAMENTO AL
31 MAGGI0 2007

“lo faccio la spesa a Maria, che da ripetizioni al
figlio di Giovanni, il quale va in Comune a fare i

documenti per Patrizia...”

LA BANCA DEL TEMPO ¢ un’associazione nella
quale i soci si scambiano prestazioni, che pos-
sono essere le piu svariate, avendo come unica
unita di misura e di valore I'ORA e non il tipo di
attivita svolta.

Queste prestazioni, in ogni caso, non devono
mai assumere |'aspetto di rapporto di lavoro o
essere assimilate ad esso, né autonomo, né
subordinato, né tantomeno continuativo.

Gli scambi possibili all'interno della nostra BAN-
CA DEL TEMPO sono quelli indicati in questa
pagina, e sono comunque basati sulle disponi-
bilita e sulle esigenze che ogni nuovo associato
esprimera.

LA CLESSIDRA

bollettino informativo
della Banca del Tempo di Portogruaro
Direttore Responsabile Giancarlo Vincenti
via Liguria, 39 — Portogruaro VE
tel. 0421 27 85 11
www.tempopernoi.org
e-mail: info@tempopernoi.org

Come ci si iscrive?

La BANCA DEL TEMPO DI PORTOGRUARO ha
sede in via Liguria, 39 in un locale gentilmente
messo a disposizione dalla C.I.S.L.

Sportelli:

lunedi c/o CISL ore 17,30-19

mercoledi ¢/o Porto dei Benandanti ore 21-22
sabato c/o Oratorio PIO X ore 17-18

Visitate il nostro sito

www.tempopernoi.org
Per informazioni :
Giancarlo Vincenti tel. 0421 70 48 88
cell. 340 07 25 136
Valentino Zanon tel. 0421 76 01 50, ore serali
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Luci ed Ombre

L’anno sociale 2006 si & concluso
domenica 3 dicembre con un incontro
conviviale presso |I' Oratorio Pio X di Por-
togruaro che, come in precedenti occasio-
ni, non ha avuto un numero di adesioni
elevato (circa una ventina) ma si € svolto
con la piena soddisfazione dei partecipanti
che hanno passato qualche ora in piace-
vole compagnia, gustando le buone pie-
tanze casalinghe preparate per I'occasio-
ne da alcune nostre associate. E stata una
buona occasione per conoscerci e socializ-
zare, in particolare per nuovi iscritti che
sono intervenuti.

Per fare invece il bilancio del decorso
anno, vi sono state le classiche luci ed
ombre, perd credo possa essere conside-
rato positivo complessivamente.

Passiamo quindi a presentare le
"ombre", che in buona parte sono anche
note: "in primis" il numero relativamente
modesto delle ore scambiate e il fatto che

gli scambi avvengono prevalentemente tra
un numero ristretto di soci, circa una ven-
tina, come si dice: "Sempre gli stessi". Con
questo non vogliamo riprendere nessuno,
anche il semplice conforto morale dei soci
simpatizzanti e il contributo finanziario
dell’ iscrizione sono importanti elementi di
aiuto al funzionamento complessivo dell’-
associazione. Pero "vediamo di darci una
mossa", se abbiamo bisogno di qualche
aiuto non abbiamo paura o riguardo di
chiedere e di fare qualche debito di ore:
c'€ sempre tempo per restituire! L'impor-
tante € movimentare gli scambi!

Altro problema ormai quasi fisso € la
segreteria amministrativa: vari soci si sono
prestati per qualche periodo, poi, per mo-
tivi diversi, hanno lasciato I'incarico, per
cui questo tipo di impegno ricade sempre
sul direttivo, e questo settore di attivita,
molto importante per ['organizzazione

(Continua a pagina 2)
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(Continua da pagina 1)
generale, continua sempre ad essere rea-
lizzato in maniera non ottimale.

Passiamo ora alle luci: ci sono state
nuove iscrizioni, non molte, ma importanti:
alcuni nuovi soci sono entrati nel direttivo
molto fattivamente, e il numero degli iscrit-
ti ha superato quota 100!

Abbiamo realizzato nei primi mesi
dell’anno  I'impegnativo  progetto
"Althzeimer e dintorni" consistito in un
importante Convegno e otto incontri di
approfondimento, aperti a tutti, che hanno
avuto un buon successo, tanto che ora
proseguono con alcuni partecipanti che
hanno richiesto un sequito all’ iniziativa.

La collaborazione con I'Associazione
"IL CANNETO", per il Gruppo di Acquisto

Solidale (GAS), e proseguita con un di-
screto numero di acquisti di prodotti ge-
nuini segnalati e si sono aggiunte nuove
ditte con ulteriori tipi di prodotti.

E stato organizzato un corso di ginna-
stica "dolce" tenuto dalla signora Susette
Duran, nuova iscritta, che ha avuto inizio a
gennaio e che durera fino a giugno.

Inoltre sono programmati vari incontri
su interessanti argomenti che si svolge-
ranno nell'arco dell’anno e di cui vi dare-
mo il dettaglio. E a questo proposito vi
invitamo a visitare il nostro sito
(www.tempopernoi.org) che vi ter-
ra sempre informati su tutte le nostre ini-
ziative.

Giancario Vincenti

SERVIZIO DI TRASPORTO PROTETTO

Per prestazioni di accompagnamento effettuate da alcuni soci nell'ambito
del servizio "TRASPORTO PROTETTOQO" la Cooperativa APE ha messo a
disposizione della B.d.T. alcuni ingressi con parcheggio gratuito giornalie-

ro in Brussa, con validita per I'anno 2007; chi fosse interessato a ritirarli,

puo rivolgersi alla Segreteria 0 a Giancarlo Vincenti.

Nell’assegnazione dei biglietti avranno la precedenza i soci che hanno
effettuato servizio.

Con l'occasione si ricorda che vi & sempre necessita di accompa-
gnatori, per il servizio di "TRASPORTO PROTETTO".

UTILISSIME NOTIZIE

E tuttora disponibile il servi-
zio di lavaggio macchine

pria attrezzatura.
Referenti:

con le seguenti modalita: via
C. A. Dalla Chiesa, 17 (abita-
zione di Giancarlo Vincenti,
vicino al ristorante "La Lanter-
na", sulla s.s. 14 per Venezia,
localita Mazzolada) il primo
sabato di ogni mese con ora-
rio 9-11, previo appuntamen-
to; costo 2 euro (acqua + cor-
rente) per ciascuna vettura;
solo lavaggio esterno con i-
dropulitrice; chi volesse effet-
tuare la pulizia all’interno del-
lauto potra utilizzare la pro-

Giancarlo 0421 70 48 88
Valentino 0421 76 01 50 (ore
serali).
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Negli scambi tra soci vi € una
grande richiesta di piccole
prestazioni __domestiche,

molto semplici e poco impe-
gnative, a carattere occasio-
nale e saltuario, pertanto chi
avesse del tempo libero per
questo tipo di attivita, puo
contattare Valentino Zanon.

I PENSIERINI CGATTIVI DI TUCEANO GUAKESCHI

L

Sentita in osteria: “Quei de Teio, co i vendeva un vovo i comprava
tera pal picoo.” (Quelli di Teglio, quando riuscivano a vendere un
uovo, si affrettavano a comprare un pezzo di terra per il figlio).

Topolino ¢ una pantegana — piccola, ma sempre pantegana — e il suo
amico Pippo ¢ un cane, per giunta bastardo e anche un po’ scemo;
invece Paperino, Qui, Quo, Qua, zio Paperone, Gastone, nonna Pa-
pera e Ciccio son tutte oche. Clarabella ¢ una vacca.

C’¢ alla televisione una pubblicita che parla di un lume ad olio che
profuma 'ambiente: si accende lo stoppino con un fiammifero e,
pensate un po’, la tipa fuori campo assicura che, finito I’olio, la fiam-
ma si spegne antomaticamente. Prodigi della tecnologial

Sono costretto a parlare nuovamente del navigatore satellitare, un
giocattolo elettronico che non finisce di entusiasmarmi. Una delle
mie numerose figlie mi ha mandato un nuovo programmino da in-
serire e cosi, mentre fino a ieri quando sbagliavo strada un’algida
vocina femminile mi diceva “Tornate indietro quando potete”, ora
una vociona maschile mi fa: “Vecio, ti ga sbalial Torna indrio co ti
pol, sa?”. E quando giungo a destinazione commenta: “Semo rivai,
sa? Gera ora!”. Jo mi diverto da matti, con queste puttanate.

Possiedo — con un certo orgoglio — quast tutti 1 difettucci attribuiti
agli italiani. E non aspiro ad impossessarmi di nessuna delle virtu dei
francesi. Questo fa di me un cittadino europeo assolutamente esemplare.




