LA CLESSIDRA

Banca del Tempo di Portogruaro COP;IU;EII)I PORTOGI%;-ARO

LA CLESSIDRA

ORGANIZZA

a Portogruaro, nella Sala del Caminetto in Villa Comunale
LUNEDI 16 APRILE, ORE 20,30

un 1incontro sui temi

“LO STRESS LAVORATIVO E PSICOSOCIALE”

+ Che cos’¢
+ Come si manifesta
+ Meccanismi per prevenirlo e curarlo

Relatore dott. LUCIO MARTINA

“LA COMUNICAZIONE NELLA COPPIA”
Stress ed arte della seduzione

Relatore dott. MASSIMILIANO TOSOLINI, psicanalista esistenziale

Seguira dibattito
INGRESSO LIBERO E APERTOA TUTTI

Per informazioni 338 60 07 299



